Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

Betteraves

Du 1° au 19 septembre 2025

N
Restauval

et fromage vinaigrotte Melon . Pizza Salade de pates
Steak haché de veau i de porc by
sauce tomate ﬁ"’ Roti de m FOISSt FON SiteharEes g Goricn hisg Rﬂpas a théme
Frites Carottes vichy Haricots verts Epinards #f§ Ciao I'ltalie !
Compote de fruits Fromage Fromage Fromage E’C‘
Fromage blanc . . )
Gateau au yaourt au coulis de fruits Fruit de saison gl B
Concombre vinaigrette Tomates a Ia féta Salade de pates Betteraves vinaigrette [} Taboulé
Chipolatas aux herbes ‘_.:‘ Beeuf bourguignon ﬁ; Jambon Coeur de merlu aux épices c"':;::: m‘t
Blé Haricots verts persillés Ratatouille Riz Brocolis
Fromage local [ Fromage 8 Yaourt
Moelleux au chocolat Fromage blanc local ﬂ
Raisin Corbeille de fruits Fruit de saison aux fruits rouges
Radis beurre Tomates mozzarella Pastéque . Pizza du jour Concombre vinaigrette
73 Rétide porc laqué % *, Dos de colin meuniére
Pites LR Tl Cordon bleu Steak haché T,: 1 ol mou
a la tomate Chou-fleur béchamel Petits pois & Carottes fondantes gy Semoule
Fromage Gateau 2 la noix de coco Fromage Vaourt aux fruits Fromage
R Quatre-quarts Fruit de saison E
&% ﬁ" Viendes ) 1; Produit issu de 'agneulture biologigue

s, '_{.% Label rouge

gf La viande de bosuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abatiue en France  RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Intemaules - 37210 Rochecorbon

Tributaire des amivages et soucieux de la qualité. les menus sont sujets & modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

@ Riliettes et corichon

Du 22 septembre au 17 octobre 2025

77N
Restauval
N

Carottes rapées vinaigrette Salade de pates Salade verte aux crodtons Salade de pates au surimi
- . Emincé de dinde Blanquette de poisson b
Hachis Parmentier T&/ gl - Galette bretonne K ot Jambon grill Tz
Salade verte Epinards béchamel Salade verte Riz Brocolis
Fromage # ' Fondant au chocolat Fromage Fromage blanc au sucre Fromage
Banane Ananas au sirop Fruit de saison
Betteraves vinaigrette Feuilleté au fromage Taboulé b Champignons a la créme Salade de pates
» Blanc de poulet Sauté de dinde
@9 Blancdepoulst g Roti de baeuf au jus T/ i Gt Dahl de lentiles et carottes Filet de fieu au persi
Blé Petits pois Duo de légumes Riz Carottes vapeur |3
Fromage Fromage Yaourt
Fruit de saison Petits suisses aromatisés
Mousse au chocolat Flan nappé au caramel Fruit de saison b
Salade de crudités Salade de pites Céleri au curry Salade verte au chévre Carottes rapées vinaigrette
‘d Sautédeporc gk ’d Escalope de volaille Dos de lieu réti lettes de boeuf Réti de porc  Tey
'A) au paprika = 'A) grillée ﬁi sauce hollandaise _ - ﬁ/ okie ﬁv
Piétes Gratin de butternut A Céreales gourmandes Brocolis Pommes de terre vapeur
Yaourt Pomme \ Petit suisse S e Fromage &4
Orange _ l Compote de fruits lle flottante
I Journées du gofit : Les secrets des courges
On:t::. mm n;l.P‘O ‘ Soupe de potimarron aux épices Salade de crudités Salade verte au fromage ﬂ Salade de blé
Cordon bleu sasut::::méue t'lt/ Curry de potiron, pois chiches Sahon Poisson sauce citron
Petits pois Frites Riz Ratatouille Purée de légumes
Fromage Fromage Fromage Gateau moelleux Fm.’:., !:mmg :.t. .l,:om" re de
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison g chocolat-courgette

&ff AOC. @I Labeirouge
‘ggl Iﬁ\/ Viandes frangaises

Produit issu de I'agriculture blologique

=/ La viande de bosuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France  RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Intemautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des amivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

Du 03 au 21 novembre 2025

N
Restauval
SN

]
Lundi Mardi Mercredi eudi Vendred:
Velouté de tomates Salade verte et emmental Céleri remoulade Rillettes et cormnichons Pizza au fromage
Semaine cui
. Steak haché de vea ) = uisse de poulet riti
4w 03 Colin au beurre blanc Saucisses Paupiette de veau veau ﬁ}’ d:} au thym 'g
au 07 Riz Butternut sauté Pates Purée de brocolis E Jardiniére de légumes
nevembre Fromage Fromage ﬂ Fromage Créme dessert
Fondant au chocolat
Compote de fruits Corbeille de fruits Pomme
] rere 1 (s i
Lundi Mardi Mercredi eudi Vendredi
s ) Crépe au fromage Salade de crudités VE;:‘;::“':: ;:gr:'::s
ematne .
Emincé de volaille x -
du 10 a Pindienne e Boulettes de baeuf fg_’ Repas a thqme Ceoeur de merlu au citron
au 14 Haricots verts sautés Férié Semoule @ Réduction Riz
novembre Fruit de saison &3 Fromage des déchets Mandarine
Petits suisses aromatisés
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
s i Potage de légumes Céleri rémoulade Pizza Salade deriz ﬁ Betteraves vinaigrette
emdaiie
du 17 Quiche au fromage ’5‘ Réti de dinde chasseur Q Chipolatas Emi:zécﬂ:r:ueuf ‘f;:( Lasagnes au poisson gratinées
au 21 Salade verte Carottes braisées Duo de légumes Haricots beurre Salade verte K
novembre )
Tl Fromage Fromage Clémentines Fromage
_- Giteau au yaourt Yaourt aux fruits Compote de fruits
- e Produit issu de Fagriculture bologigue
'ﬁ_ ,‘-‘.\pf “ﬁ_'r Viandes francaises pﬂ-'r La viande de besuf servie sur votre restaurant est née, élevée el abatiue en France  RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

ht AL,

L
_:; Label rouge

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

7\
Du 24 novembre au 19 décembre 2025 Res@gvcl

Salade coleslaw (carottes et 5 - Potage poireaux Paté de campagne
chou blanc ripés, mayonnaise) | Satavia, emmental et °"°m:“’ Dt rioiiady g et pommes de terre et cornichons
Réti de dinde 5 Escalope de porc +% A Emincé de baeuf
aujus ‘Q'A) au curry Yo Hachis Parmentier Ti=/ 2 In forestidre f@:/ Blanquette de poisson
Lentilles Gratin de chou-fleur Salade verte Carcttes E Coquillettes Jf
Petit suisse Fromage Fromage
Cake au chocolat Flan nappé au caramel
Fruit de saison Compote de fruits Clémentines
Potage Crécy (carottes) Salade verte au chévre ﬂC‘ Salade de crudités Betteraves vinaigrette Salade de riz
Emincé de dinde - Cceur de merlu A
i a Pindienne Sauté de porc % sauce a l'oseille chipoiatas 9
Frites Haricots verts Semoule Pommes de terre vapeur Petits pois g
Fromage From Yaourt
’ Pain perdu ge Compote pomme-banane
Fruit de saison ! Mousse au chocolat Salade de fruits frais
Salade de blé Velouté Dubarry (chou-fleur) Salade de chou rouge Salade de crudités a Femmental Céleri rémoulade
Jambon grillé ',‘;‘ Beeuf bourguignon ﬁ/ 3 hﬁm:is o @/ Filet de poisson Boudin blanc
Brocolis Carottes Salade verte Pites E Purée de butternut
Fromage Fromage Fromage
Tarte aux pommes Compote de fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Betteraves vinaigrette
au fromage Salade verte et fromage Potage de légumes Rillettes et cornichons
Chili con carne 74/, Cuisse de poulet ¥ Chipolatas Filet de lieu meuniére
Riz {8 Carottes sautées Semoule Epinards i
Kiwi Gateau aux poires Fromage Fromage
Glace Fruit de saison
T B3 Prodult issu de l'agriculture biologique o=
= |
S P viandes frangaises ﬂ/ La viande de bosuf servie sur votre restaurant est née, dlevée et abattue en France RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Intemautes - 37210 Rochecorbon
A - Tributaire des amivages et ieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
‘A_’C AOC. 'A) Label rouge



Restawant dbCMu@ouwWoﬁwUW
Reduction des déchels '
Jeudi 13 novembzne 2025
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Han de Cegumes
sauce yYaouwl

Poulet aun heoes du jmding 2 | -
Punie de legumes

buomage

Cumbale auy pommes

7N S I
_ Restauval R



