Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

Du 06 au 24 janvier 2025
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
a - g . . . Salade verte
Carottes rapées vinaigrette £ . '
p aig B Salade deriz Pizza Potage de Iégumes jambon et emmental
. z i , B . . z .
Semaine Steak'hﬁclhe Tif Sauté de porc \4"%/ Poulet roti aux herbes Filet de poisson au beurre blanc Emince de volaille
4106 sauce échalote = au curry
au 10 Frites Carottes sautées E Haricots verts Brocolis @
l ] o Epinards alacréme
Jamvier | Fromage blanc Y Fromage P
Fromage Eﬁ . - 4
= au coulis de fruits -~ ~ o
g Petits suisses
Compote de fruits Fruit de saison Galette des rois
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Potage de légumes Betteraves vinaigrette Salade de blé Carottes rapées vinaigrette Quiche au fromage
Semaine Feuilleté au fromage Roti de porc f*;g/ Escalope de volaille Saucisse ] Dos de colin
du 13 o
Pates __ o ) ) _ o
au 17 | Purée de légumes y Poélee de légumes Lentilles Gratin de chou-fleur &=
Jjanvier e ﬂ -
Yaourt aromatisé Fromage @ Fromage 45 Fromage Flan nappé au caramel et biscuit
Salade de fruits frais Corbeille de fruits Liégeois
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Terrine de poisson @ Céleri rapé et emmental Salade de crudités Salade de riz Potage Parmentier
Semaine . g
. Steak haché de veau grillé i A . <k L.
du 20 Cuisse de poulet sauce tomate g Cordon bleu Roti de porc au jus T/ - Emincé de boeuf 41/
au 24 - beti - ) dy &5 o -
janvier Pates 28 Pommes de terre sautées ;\‘?\ etits pois Duo de légumes 7 = Brocolis béchamel
' S| gy o
Fromage Fromage Fromage M
. . - ] uatre-quarts e
Fruit de saison Salade de fruits frais » Q d Compote de fruits @ ‘ Mousse au chocolat
o wb, b 4,-‘\ @ Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
= e
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e
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La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

Du 27 janvier au 07 février 2025

7\
Restauval
N4

Semaine
du 27
au 31

Janvier

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi - Chandeleur

Carottes rapées vinaigrette
Chipolatas
Petits pois @
Fromage

Compote de fruits

Bouillon de volaille vermicelle
Filet de volaille grillé
Purée de légumes

Fromage

Fruit de saison ﬂ

Salade de riz

Quiche lorraine

Salade verte

Fromage

Ananas au sirop

Repas a théme

Nouvel an chinois

AsYes

=

Salade verte au jambon

Merlu ala nantaise

Epinards a la creme

_é-

Crépe au sucre

Semaine
du 03
au 07

février

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi— Repas végétarien

Vendredi

Salade de pates au fromage

Chipolatas

Carottes

Fruit de saison

Céleri rémoulade

Boulettes de beeuf 5,
sauce barbecue =

Pates

o

Fromage blanc

Salade de crudités

Sauté de volaille
au romarin

Duo de légumes

Fromage

Moelleux au chocolat

Betteraves vinaigrette
Tarte aux légumes
Salade verte

! Fromage

Fruit de saison

Chou blanc vinaigrette

Dos de lieu

ag)

Pommes de terre vapeur

Entremets a la vanille et biscuit

Produit issu de 'agriculture biologique

La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Jeudi 30 janviey 2025

Wem

% %%

Saute de oo T
Riz canlonais

% %%

Fvomage

Beignel auy ponumes

Restauval




Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame ~ Du 24 février au 07 mars 2025 Re@vol

Potage de légumes Terrine de campagne Poireaux vinaigrette Repas a theme Salade de riz
Semaine Hachis Parmentier ﬁ/ Emincé de volaille Ro6ti de porc % A
=y T/ Bon pour la sante, Colin &la nantaise
du 24
au 28 Salade verte Haricots verts Pommes de terre vapeur Bon pour la planete ! Gratin de légumes
février
Compote de fruits Géateau au yaourt 3 Fromage Fromage
o]
o Fruit de saison Salade de fruits
Lundi Mardi — Mardi gras Mercredi Jeudi Vendredi
Macedoine de I_egumes Salade verte, jambon et croltons Salade de blé Potage de légumes Salade d(.a'. pommes de terre,
mayonnaise mais et ceuf dur
Jambon grillé Cuisse 23 poulet rot Chipolatas Dos de colin Sauté de beeuf ﬁ/
jus alacréme
A . . ’
Pates ¥ Carottes sautées Potimarron Riz Duo de légumes
Fromage Yaourt aromatisé

. . ) . 7 Fromage
Fruit de saison Beignet de mardi gras % ¢

Fruit de saison lle flottante

v

R
&, i/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
% izl ];‘—.3/ px5 Produit issu de I'agriculture biologique
i Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restawanl scolaine de Chaufowy Nobve Dame

Bon powy ba sante, Bon powy la planele !
Jeudi A7 (evwiey 2025

Canetles »ioes vinian el
Nuggets de lobe
Grwativy de chow-flewy

% % %

Fvomage blanc suce

Restauval



Semaine
du 10
au 14

mars

Semaine
du 24
au 28
mars

Soupe de légumes

Cuisse de poulet

Céréales gourmandes

Repas atheme

Carnaval du Rio

Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

Céleri vinaigrette

Filet de poisson au citron

Courgettes sautées

Du 10 au 28 mars 2025

Betteraves vinaigrette
et fromage

Steak haché de veau
sauce tomate

Frites

Restauval
A4

Salade deriz
aux petits légumes

Sauté de porc

Gratin de légumes

Betteraves vinaigrette

Omelette

Salade verte

Fromage

Fruit de saison

Pizza reine

Cuisse de poulet
aux herbes

Petits pois

Fromage

Fruit de saison

Feuilleté au fromage
Filet de lieu aux herbes
Gratin de légumes

Fruit de saison

Salade mélée, jambon
et emmental

Dos de merlu au basilic

Semoule

Créme dessert

Haricots verts vinaigrette

Petits suisses aromatisés

Betteraves vinaigrette
Chipolatas

Purée de légumes

Fromage

Yaourt aux fruits

Créme dessert Fromage ﬁ Fruit de saison Fromage
Eclair au chocolat l { Patisserie
Lundi— Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de crudités Salade de blé

Sauté de volaille

Gratin d’épinards

Fromage st

Rillettes

Escalope de volaille
alacréme

Pates

Fromage pg

Compote de fruits

Flan patissier ”

¥

Emincé de porc ’}12@/

N

s

Carottes persillées

Fromage blanc
ala framboise

Potage a la tomate

Steak haché de veau ﬁ/

Frites

=

Petit suisse =2

Fruit de saison

* Salade Lapérouse : tomates, jambon, concombre et oignons

o 1 A
=/ =5 JEE( vjandes francaises

Yiafl . . P -
“=' |a viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Produit issu de 'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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7\
Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame Du 31 mars au 04 avril 2025 Re@vql

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz Salade de mais, croitons Céleri rémoulade m Concombre alacréme Pate de campagne
et fromage
A
. . 4 Emincé de porc ¥osr
Semaine Jambon braisé CEufs durs béchamel Hachis Parmentier . O Colin sauce hollandaise
du 31 ala basquaise
mars B
alé
au 04 Carottes poélées & Pates Salade verte Duo de légumes Haricots verts
avril & - ,
- e &
Salade de fruits frais Fromage Quatre-quarts ~ Fromage
Liégeois
Compote de fruits Fruit de saison
e
|-‘v§ f;mxff f’gi\/ ‘l"“f“"—"’:"/ﬁviande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

*= Viandes frangaises e . . ) .
¢ P Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Menus du restaurant scolaire de Chaufour Notre Dame

Du 21 avril au 02 mai 2025

7\
Restauval
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. g
Betteraves vinaigrette == Salade de crudités Salade de lentilles
emaine ) . R . Emincé de blanc
= Poisson meuniére Steak haché Repas a theme de dinde
du 21
L. / ~ e . 2
au 25 Ferié \\‘/,’ % Pates Haricots verts Féte des ceufs colorés Gratin de légumes
. w\
avrit 0N &
3 Compote de fruits Fromage " Fromage i
=
Semoule au lait = Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. Macédoine de légumes Tomates mozzarella Salade de chou rouge Concombre vinaigrette
Semaine A
S
du 28 Merlu Steak haché de veau Lasagnes Y&/ Emincé de volaille
I’ sauce créeme ala bolognaise
aor = Brocolis Férie
au 02 Semoule i Salade verte Chou-fleur
/ ¥
mai Fromage == Fromage
Yaourt nature sucré Compote de fruits
Fruit de saison Moelleux au citron
[ “*‘%/
ﬁ 4-#/ ¥ L Eviande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Y=l ¥ T8/ \jiandes francaises ‘- N } B
P Produit issu de I'agriculture biologique

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restawnant scolaine de Chafowy Note Dame

Fete des eufs colowis
Jeudic 4 avsil 2025

Euf mayornaise
Boulelles diagneaw
Haricsls coco

Gateaw aw chocslal

Restauval



